Predmet: Nabozenska vychova
Vyuéujuci: Mgr. Lucia Tkacinova
Skola: Zakladna skola
Trieda: 5. — 6. ro¢nik
Téma: Jezi§ - naSe svetlo
Ciele hodiny:
Kognitivny: Zazit’ podobu svetla a tmy.
Afektivny: Prejavit’ radost’ a vd’acnost’ Bohu zo zazitku svetla.
Psychomotoricky: Dakovat’ Bohu za dar svetla a v modlitbe ho za to chvalit.
Typ vyucovacej hodiny: kombinovana
Organizacna forma: skupinova, individualna
Vyucdovacie metody: vyklad, rozprévanie, rozhovor

Ucebné pomocky: Svité pismo, plagaty s textom, farebné perd, svieca, kahance

Priebeh vyucdovacej hodiny:

I. Organiza¢na priprava
Privitanie, zapis do triednej knihy.
Modlitba.

I1. Motivacia

Svetlo je symbolom nielen pre vonkajsie svetlo (denné, slne¢né, elektrické) a vnttorné svetlo
(viera, dobré svedomie, krestanské Zivotné postoje), ale pre vSetko, ¢o je v naSom zivote
dobré. Svetlo je kontrastom k tme, vel'mi silnym kontrastom.

Na tabul'u napiSeme vI'avo TMA a vpravo SVETLO. Pod slova vpisujeme jednotlivé pojmy,
ktoré ziakov napadnt. Doplnime eSte to, o je dolezité a ¢o zabudli.
Vytvorime 4 skupiny podl'a poctu Ziakov, aby sme mohli porovnavat’ vysledky prace.

Prvé atretia skupina dostane plagat, kde je vlavo napisané SVETLO a pod tym vypisané
»svetlé pojmy*“. Vpravo je napisané TMA — tam piSu opak toho. ¢o je napisané v 'avom
stipci. Ak maju d’alsi napad, mézu pokradovat, ale z pojmov musia pisat dvojice, teda
k svetlu aj kontrast — tma.

Druhéd a S$tvrta skupina dostane plagat, kde je vlavo napisané TMA a pod tym vypisané
,tmaveé pojmy*‘. Hl'adaji kontrasty pod pojem SVETLO, kde nie je ni¢ napisané. Aj oni mozu
vytvarat’ d’alSie dvojice.

K svetlym pojmom patri: radost, Stastie, laska, odpustanie, porozumenie, tolerancia,
solidarita, ucta, Uprimnost, obranovanie pravdy, vernost, vytrvalost, trpezlivost, stcit,
zmierenie, pokoj, pomahanie, domov, pohoda, krésa prirody, zdravie, uspech, dobré znamky,
dobré umiestnenie v sut'azi a pod.

K tmavym pojmom patri: bolest, sklamanie, nehoda, nest’astie, vojna, prirodné katastrofy,
terorizmus, nespravodlivost, ohovaranie, loz aklamstvo, hadky, podvadzanie,
vykoristovanie, drogova zavislost’, alkohol, smutok, zial’, utrpenie, sklamanie, nevera, prehra,
znic¢ena priroda, ekologicky kolaps, smrt’ a pod.



Zapojime aj ndbozenské pojmy: modlitba, ndboznost, obeta, viera, nadej, laska, pokora, nebo,
nevera - odmietanie zivota viery, zrada, zapieranie viery, zvadzanie k zlym skutkom,
zufalstvo, peklo.

I11. Expozicia

Vrcholom tejto postupnosti je poznanie, ze my sme svetlom jeden pre druhého. To svetlo ma
roznu intenzitu, niekde je to len blikava baterka, inokedy maly lampas alebo 1u¢ svetla, ¢o
s vd’akou prijimaju n nielen chori, trpiaci, ne$tastnici, smutni, chudobni, bezradni a zafali
l'udia, ale aj rodicia, surodenci, rodina, priatelia.

Jezi§ je nasim svetlom, lebo on nam ukazal ako méme Zit, aby sme sa vo vecnosti stretli
s Bohom aso vSetkymi sviatymi astymi naSimi pribuznymi a priatel'mi, ktori nas tam
predisli.

Pri sviatosti krstu kazdé dieta dostane svoju krstni sviecu. V mnohych krajinach ju vkladaju
po smrti zomrelému do truhly. Pri roznych prilezitostiach ju vyberdme zo zasuvky
a zapal'ujeme, napr. pri obnoveni krstnych sl'ubov pri prvom svdtom prijimani.

IV. Fixacia

Zatemnime miestnost’ (stiahneme zaluzie), ziaci si posadaji do kruhu a pockame kym sa
stiSia, lebo tma je pokusenim.

Ziakov stigime slovom, napriklad: ,,Nevidime takmer nic, ale suseda vedl'a seba citime, preto
si podame ruky a po¢tivame ticho. Do nehybného ticha zazneme zapalku a ideme do stredu,
kde stoji vel’ka svieca a zapalime ju. Vyzveme ziakov, aby povedali nieco k tomu, ako na nich
posobila tma a potom aky mali zazitok zo svetla. MoZeme si zaspievat’ piesen, v ktorej sa
hovori o svetle.

Kazdému Ziakovi rozdame maly kahanec, pridu do stredu k velkej svieci, kde si ho zapalia.
Opatrne idl spat’ na miesto, davaju pritom pozor aby im svetlo nezhaslo. Kahancek polozia na
zem pred seba do kruhu okolo velkej sviece.

V. Aplikacia
Precitame text Svétého pisma — Gn 1, 3-5: ,,Tu povedal Boh: ,,Bud svetlo

'G‘

a bolo svetlo.
Boh videl, ze svetlo je dobré; i oddelil svetlo od tmy. A Boh nazval svetlo ,,diiom* a tmu
nazval ,,nocou. A nastal vecer, a nastalo rano, deii prvy.*

Uvazujeme nad tym, aké by bolo, keby Boh nebol stvoril svetlo. Uvedomime si, aké je svetlo
zivotne dolezité.

Zazneme v miestnosti svetlo a ziaci si do pracovného zosita nakreslia sviecu s plamienkom.
V1. Zaver a zhodnotenie vyué. hodiny

Slovné zhodnotenie priebehu a vysledkov vyucovacej hodiny.

Poziadame Ziakov, aby spontanne predniesli niektor zo svojich modlitieb, aby pod’akovali za
vel’ky dar svetla.



